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Budownictwo. Instalacje elektryczne na budowie

WSTEP

Publikacja kierowana jest zaréwno do pracownikéw uzytkujacych energie elektryczna na te-
renie budowy, jak i do 0séb kierujacych nimi oraz organizujacych doprowadzenie energii elek-
trycznej do stanowisk pracy. Osobom nieposiadajacym wyksztatcenia elektrycznego poradnik
przedstawia w przystepny sposéb podstawowe informacje dotyczace zasad budowania i uzyt-
kowania instalacji elektrycznej zasilajacej urzadzenia elektryczne na budowie. Omoéwiono w nim
zasady bezpiecznego uzytkowania elektronarzedzi i innych urzadzen zasilanych energig elek-
tryczna. Przedstawiono takze wymagania stawiane instalacjom elektrycznym uzytkowanym na
terenie budowy, w szczegdlnosci: rozdzielnicom budowlanym i przedtuzaczom elektrycznym.

Przez roboty budowlane nalezy rozumie¢ budowe, a takze prace polegajace na przebudo-
wie, montazu, remoncie lub rozbiérce obiektu budowlanego, zatem informacje zawarte w tej
publikacji maja zastosowanie przy wykonywaniu réznorodnych robét budowlanych: remon-
towych, rozbiérkowych, ziemnych, itp.

Uzytkowanie instalacji elektrycznych wiaze sie z mozliwosciag wystapienia nastepu-
jacych zagrozen [1]:

- pradow razeniowych (prad przeptywajacy przez ciato cztowieka wywotujacy skutki zdrowotne);

- nadmiernej temperatury, ktéra moze spowodowac: oparzenia, pozar i inne szkodliwe skutki;

- zaptonu potencjalnie wybuchowej atmosfery;

- obnizonego napiecia, przepiecia;

- wptywoéw elektromagnetycznych powodujacych porazenia lub uszkodzenia;

- zaktécen w dziataniu urzadzen bezpieczenstwa;

- wytadowan tukowych mogacych wywotac efekty oslepiajace, nadmierne cis$nienie

lub gazy toksyczne;
- ruchu mechanicznego urzadzen zasilanych energig elektryczna.

W celu unikniecia wskazanych zagrozen - instalacje elektryczne na terenie budowy na-
lezy projektowac i eksploatowac zgodnie z przepisami oraz zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy.

Niniejsza publikacja ma na celu jedynie zwrécenie uwagi na najbardziej istotne kwestie zwia-
zane z zapewnieniem bezpieczenstwa podczas uzytkowania instalacji elektrycznej na terenie
budowy i nie wyczerpuje wszystkich zagadnien zwigzanych z tg problematyka.
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1. PODSTAWOWA ZASADA OCHRONY PRZED PORAZENIEM
PRADEM ELEKTRYCZNYM

Podstawowa zasada ochrony przed porazeniem elektrycznym polega na tym, by czesci czyn-
ne niebezpieczne' nie byty dostepne, a dostepne czesci przewodzace? nie byty niebezpieczne
ani w warunkach normalnych, ani w warunkach pojedynczego uszkodzenia.

Ochrona przed porazeniem elektrycznym realizowana jest przez odpowiednig kombinacje
srodka ochrony podstawowej i sSrodka ochrony przy uszkodzeniu. Ochrona przed porazeniem
w warunkach normalnych (czyli przy braku uszkodzenia) jest zapewniona przez $rodki ochro-
ny podstawowej (np. izolacja podstawowa, przegrody lub obudowy), a ochrone w warunkach
pojedynczego uszkodzenia gwarantujg $srodki ochrony przy uszkodzeniu (np. samoczynne
wytaczenie zasilania, ochronne potaczenia wyréwnawcze, izolacja dodatkowa). Alternatywnie
ochrone przeciwporazeniowg moze stanowi¢ wzmocniony srodek ochrony (np. izolacja podwoj-
na lub izolacja wzmocniona), ktéry zapewnia ochrone w warunkach normalnych i w warunkach
pojedynczego uszkodzenia [1]. Srodki ochrony uzupetniajacej (np. urzadzenia ochronne réz-
nicowopradowe, dodatkowe ochronne potaczenie wyréwnawcze) stosowane sa w warunkach
zwiekszonego zagrozenia porazenia pradem elektrycznym lub jesli zachodzi mozliwos¢ wysta-
pienia nieostroznosci uzytkownikéw urzadzen elektrycznych.

Wszystkie czesci czynne urzadzen elektrycznych uzytkowanych na terenie budowy powin-
ny by¢ zabezpieczone przed dotykiem za pomoca: izolacji, oston lub obudéw. Drzwi obudéw
lub pokrywy osfaniajace czesci czynne powinny by¢ mozliwe do otwarcia jedynie przy uzyciu
klucza lub narzedzia. Na terenie budowy nie dopuszcza sie stosowania srodkéw ochronnych
w postaci przeszkéd ani umieszczania czesci czynnych niebezpiecznych poza zasiegiem reki.

' Czes¢ czynna niebezpieczna - to czesé czynna, ktéra w pewnych warunkach moze spowodowac porazenie elektryczne.
2 Cze$¢ przewodzaca dostepna - to czes¢ przewodzaca urzadzenia, niebedaca normalnie pod napieciem, i ktéra moze
sie znalez¢ pod napieciem, jesli zawiedzie izolacja podstawowa.
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2. 0BOWIAZKI UCZESTNIKOW PROCESU BUDOWLANEGO

Uczestnikami procesu budowlanego, w rozumieniu przepiséw prawa budowlanego, sa: in-
westor, inspektor nadzoru inwestorskiego, projektant oraz kierownik budowy lub kierownik
robét. Pracodawca, chociaz nie jest wyszczegdlniony jako uczestnik procesu budowlanego,
ponosi odpowiedzialno$¢ za zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy swoim pracowni-
kom [2]. Obowiazki poszczegdlnych uczestnikéw procesu budowlanego wynikajace z prze-
piséw prawa budowlanego, w kontekscie zapewnienia bezpieczenstwa podczas eksploatac;ji
instalacji elektroenergetycznych na terenie prowadzonych robét budowlanych, mozna przed-
stawi¢ nastepujaco [3]:

A.Inwestor. Do obowigzkéw inwestora nalezy zorganizowanie procesu budowy (robét bu-
dowlanych) z uwzglednieniem zawartych w przepisach zasad bezpieczeristwa i ochrony zdro-
wia, a w szczegdlnosci zapewnienie:

— opracowania projektu budowlanego i, stosownie do potrzeb, innych projektow;

— objecia kierownictwa budowy przez kierownika budowy;

— opracowania planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (BIOZ).

B. Projektant. Do podstawowych obowigzkéw projektanta nalezy m.in. opracowanie pro-
jektu budowlanego w sposéb zgodny z przepisami prawa budowlanego oraz z zasadami wie-
dzy technicznej. Zapewnienie, w razie potrzeby, udziatu w jego opracowaniu oséb posiadaja-
cych uprawnienia budowlane do projektowania w odpowiedniej specjalnosci oraz wzajemne
skoordynowanie techniczne opracowan projektowych wykonanych przez te osoby. Niezbed-
ne moze by¢ opracowanie projektu instalacji elektrycznej zasilajacej urzadzenia na terenie bu-
dowy, uwzgledniajacego rézne etapy prowadzonej budowy.

Opracowane projekty powinny uwzglednia¢ zawarte w przepisach zasady bezpieczen-
stwa i ochrony zdrowia w procesie budowy. Ponadto projektant sporzadza informacje dotycza-
ca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniang w planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Projektant ma prawo wstrzymac roboty budowlane w razie mozliwosci powstania zagrozen.

C. Kierownik budowy lub kierownik robét. Do podstawowych obowigzkéw kierownika

budowy nalezy w szczeg6lnosci:

— zorganizowanie budowy i kierowanie nig w sposéb zgodny z projektem i pozwoleniem na
budowe, przepisami, w tym techniczno-budowlanymi oraz przepisami bezpieczenstwa
i higieny pracy;

— koordynowanie realizacji zadan zapobiegajacych zagrozeniom bezpieczenstwa i ochro-
ny zdrowia;

— sporzadzenie lub zapewnienie sporzadzenia, przed rozpoczeciem budowy, planu BIOZ
(planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia — w przypadkach okreslonych w ustawie Pra-
wo budowlane);

— koordynowanie dziatant zapewniajacych przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia zawartych w przepisach oraz okreslonych w planie BIOZ;
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— wstrzymanie robé6t budowlanych w przypadku stwierdzenia mozliwosci powstania za-
grozenia oraz bezzwloczne zawiadomienie o tym witasciwego powiatowego lub woje-
woédzkiego inspektora nadzoru budowlanego;

— realizacja decyzji i zalecen wpisanych do dziennika budowy;

— prowadzenie dokumentacji budowy, w tym przechowywanie kopii protokotéw spraw-
dzenia ochrony przeciwporazeniowej;

— wyznaczenie 0s6b odpowiedzialnych za rejestrowanie i przechowywanie wynikéw kon-
troli elektronarzedzi.

Kierownik budowy ma prawo wystapi¢ do inwestora o zmiany w rozwigzaniach projekto-
wych, jezeli sa one uzasadnione koniecznoscig zwiekszenia bezpieczenstwa realizacji robét bu-
dowlanych lub usprawnienia procesu budowy.

Przytoczone obowigzki i prawa kierownika budowy stosuje sie odpowiednio do kierowni-
kow robét. W szczegdlnosci, kiedy elektryk kieruje budowa linii napowietrznych, kablowych
lub obiektéw energetycznych.

D. Inspektor nadzoru inwestorskiego. Do podstawowych obowigzkéw inspektora nad-
zoru inwestorskiego nalezy w szczegdlnosci:

— reprezentowanie inwestora na budowie przez sprawowanie kontroli zgodnosci jej realiza-

¢ji z projektem i pozwoleniem na budowe, przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej;

— potwierdzanie faktycznie wykonanych robé6t oraz usuniecia wad, a takze — na zadanie in-

westora - kontrolowanie rozliczen budowy.
Inspektor nadzoru inwestorskiego
ma prawo:

® wydawania kierownikowi budowy lub
kierownikowi robét polecen, potwier-
dzonych wpisem do dziennika budowy,
dotyczacych: usuniecia nieprawidtowosci

lub zagrozen, wykonania préb lub badar;

® 73dania od kierownika budowy lub kie-
rownika rob6t dokonania poprawek badz
ponownego wykonania wadliwie wyko-
nanych robét, a takze wstrzymania dal-
szych rob6t budowlanych w przypadku,
gdyby ich kontynuacja mogta spowodo-
wac zagrozenie badz skutkowac niedo-

. L. . Rys. 1. Wszyscy uczestnicy procesu budowlanego zo-
puszczalng niezgodnoscia z projektem bowiazani sa wspétdziatac ze soba w zakresie bhp.
lub pozwoleniem na budowe.

Wszyscy uczestnicy procesu budowlanego zobowiagzani sa wspétpracowac ze soba
w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy w procesie przygotowaniaire-
alizacji budowy.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja:
kierownik budowy/robét oraz inzynier budowy, stosownie do zakresu obowigzkdéw.
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3. PROJEKT INSTALACJI ELEKTRYCZNE)J ZASILAJACE)
URZADZENIA NA TERENIE BUDOWY

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy projektuje sie, wykonuje, utrzy-
muje oraz uzytkuje w taki sposéb, aby chronity pracownikéw w dostatecznym stopniu przed
porazeniem pradem elektrycznym oraz nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybucho-
wego. Projekt, konstrukcje i wybor materiatow oraz urzadzen ochronnych w instalacji dostoso-
wuje sie do typu, rodzaju i mocy urzadzen odbiorczych, warunkéw zewnetrznych oraz do po-
ziomu kwalifikacji oséb majacych dostep do instalacji [4].

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy wykonuje sie na podstawie pro-
jektu instalacji, w ktorym projektant uwzglednia nastepujace wymagania, majace zapewnic
bezpieczenstwo uzytkownikom:

® ochrone przed porazeniem elektrycznym;

® ochrone przed skutkami cieplnymi;

® ochrone przed przecigzeniami;

® ochrone przed pragdami zwarciowymi;

® ochrone przed zaktdéceniami napieciowymi i srodki przeciw oddziatywaniom
elektromagnetycznym;

® ochrone przed przerwaniem zasilania.

Dzialalno$¢ obejmujaca projektowanie instalacji rozdziatu energii elektrycznej na
terenie budowy jest uwazana za samodzielna funkcje technicznag w budownictwie, kto-
ra moga wykonywac¢ jedynie osoby posiadajace uprawnienia budowlane do projekto-
wania w specjalnosci instalacyjnej w zakresie: sieci, instalacji i urzadzen elektrycznych
oraz elektroenergetycznych. Podstawa do wykonywania samodzielnych funkgji technicz-
nych w budownictwie jest wpis, w drodze decyzji, do centralnego rejestru prowadzonego
przez Gtéwnego Inspektora Nadzoru Budowlanego oraz wpis na liste cztonkéw wiasciwej izby
samorzadu zawodowego, potwierdzony zaswiadczeniem wydanym przez te izbe, z okreslo-
nym w nim terminem waznosci® [3].

Najprostszym sposobem rozprowadzenia energii elektrycznej na terenie budo-
wy jest zbudowanie instalacji elektrycznej w oparciu o system kompatybilnych
rozdzielnic budowlanych.

Instalacja wykonana wedtlug instrukcji. Wygodniejszym i o wiele prostszym sposobem
rozprowadzenia energii elektrycznej na terenie budowy jest zbudowanie instalacji elektrycz-
nej w oparciu o system kompatybilnych rozdzielnic budowlanych. W takim przypadku inwe-
stor nie musi wykonywac projektu instalacji elektrycznej, gdyz zapewnia go producent takie-

3 Dotyczy osob, ktére uzyskaty uprawnienia budowlane po 31 grudnia 1994 r.
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go systemu rozdzielnic. System ten polega na zastosowaniu gotowych zestawéw rozdzielnic
budowlanych, potaczonych ze soba przedtuzaczami elektrycznymi, wedtug szczegétowych
wytycznych producenta systemu. Producent rozdzielnic budowlanych w dokumentacji zata-
czonej do rozdzielnicy powinien wskaza¢ typy innych rozdzielnic, ktére moga by¢ do niej przy-
taczane oraz poda¢ dodatkowe informacje, niezbedne do zapewnienia ochrony przeciwpora-
zeniowej, koordynacji urzadzen zabezpieczajacych oraz kompatybilnosci catego systemu. Tak
potaczone elementy systemu tworzg instalacje spetniajaca wszystkie wymagania bezpieczen-
stwa, przewidziane dla instalacji elektrycznych na terenie budowy.

Najprostszym sposobem rozprowadzenia energii elektrycznej na terenie budowy jest zbudowanie
instalacji w oparciu o system kompatybilnych rozdzielnic budowlanych.

3.1. Zrédta energii elektrycznej zasilajacej instalacje na terenie budowy
W zaleznosci od zapotrzebowania na moc i wielkosci terenu budowy Zrédtami energii elek-
trycznej do zasilania urzadzen na terenie budowy moga by¢:

— publiczna sie¢ elektroenergetyczna (sie¢ dystrybucyjna) niskiego napiecia - sie¢ niskie-
go napiecia,

— stacja transformatorowa zasilana z publicznej sieci $redniego napiecia - sie¢ srednie-
go napiecia,

— zespdt pradotworczy, najczesciej dla budéw znacznie oddalonych od publicznych sie-
ci dystrybucyjnych,

— instalacja inwestora, najczesciej do remontéw i przebudow istniejgcych obiektdw.
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W szczegdlnych przypadkach teren budowy moze by¢ zasilany jednoczesnie z kilku wy-
mienionych Zrédet. Na matych budowach najczesciej bedzie to jednak tymczasowe przyta-
cze kablowe lub napowietrzne z sieci elektroenergetycznej niskiego napiecia, budowane na
potrzeby zasilania terenu budowy. Duze budowy sa czesto zasilane z sieci Sredniego napie-
cia poprzez odpowiednig stacje transformatorowga w celu unikniecia wahan napiec¢ lub spad-
ku napiecia oraz ze wzgledu na koszty dostaw energii. Przytaczenie do sieci elektroenerge-
tycznej odbywa sie na podstawie umowy o przyfaczenie do sieci dystrybucyjnej zawieranej
z przedsiebiorstwem energetycznym.
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4. URZADZENIA ELEKTRYCZNE

4.1. Wypozyczanie sprzetu elektrycznego

Czestg praktyka na budowach jest korzystanie z maszyn i urzadzen elektrycznych wypozy-
czonych z firm swiadczacych tego rodzaju ustugi. Wazne jest, aby sprzet przekazany uzytkow-
nikowi byt kompletny, w dobrym stanie technicznym, z instrukcja zawierajaca informacje nie-
zbedne do bezpiecznego uzytkowania i konserwacji. Ponadto przed wypozyczeniem sprzet
powinien by¢ skontrolowany pod katem witasciwego dziatania. Instrukcje uzytkowania sprze-
tu w jezyku polskim dostarcza producent.

Dobra praktyka, przed przyjeciem sprzetu od dostawcy, jest sprawdzenie go pod
wzgledem: kompletnosci wyposazenia, w tym wymaganych oston, stanu technicz-
nego, mozliwosci bezpiecznego uzytkowania oraz mozliwosci zapoznania sie z in-
strukcjq obstugi ze zrozumieniem.

4.2, Rozdzielnice budowlane (zestawy ACS)

Rozdzielnice budowlane (potocznie zwane ,erbetkami”) okreslane sg w Polskich Normach
jako zestawy rozdzielnic i sterownic niskonapieciowych, przeznaczonych do instalowania na
terenach budéw (zestawy ACS)*. Stuza one do stworzenia instalacji lub jej czesci, przez sze-
regowo pofaczone zestawy ACS. Rozdzielnice budowlane, tworzace system kompatybilnych
zestawdw ACS, zapewniaja selektywne dziatanie zabezpieczen przez ich odpowiedni dobér.

Wymagania dotyczace zestawdw ACS odnosza sie do rozdzielnic i sterownic o napieciu zna-
mionowym nieprzekraczajgcym 1000 V pradu przemiennego i 1500 V w przypadku pradu sta-
tego. Wymagania te nie dotycza natomiast rozdzielnic zainstalowanych w pomieszczeniach
administracyjnych i higieniczno-sanitarnych znajdujacych sie na terenie budowy: w biurach,
szatniach, salach zebran, stotéwkach, ustepach, itp.

Rozdzielnice budowlane ze wzgledu na ich przemieszczalno$¢ klasyfikowane sa na [5] :

® przewozne (podistate) — miejsce ich ustawienia moze sie zmienia¢ w czasie pracy na tym
samym terenie budowy (przed zmiana miejsca najpierw odtacza sie je od zasilania), lub

® ruchome - miejsce ich ustawienia mozna zmienia¢ w czasie pracy na tym samym terenie
budowy bez odtaczania zasilania.

Ze wzgledu na petniona funkcje zestawy ACS klasyfikowane sg na:
® funkcje zasilania: zdolnos¢ do przytaczania zestawu ACS do sieci publicznej lub do stacji
transformatorowej lub do zespotu pradotwdrczego zasilajgcego teren budowy;

4ACS - assemblies for construction sites.

1
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® funkcje pomiarowa: zdolnos¢ do pomiaru energii elektrycznej zuzywanej na terenie budowy;

® funkcje rozdzielcza: zdolnos¢ do rozdziatu energii elektrycznej i zabezpieczenia instalacji
elektrycznej na terenie budowy;

o funkcje transformatorowa: zdolnos¢ do przytaczania obwodow gtéwnych transformato-
ra i ich wiasciwego zabezpieczenia (zestaw ACS wyposazony w transformator separacyj-
ny lub transformator bezpieczenstwa).

Instalacja stata i ruchoma. Instalacja elektryczna stata (rozdzielnica stacjonarna) ograni-
czona jest jedynie do zestawu, ktéry obejmuje miejsce dostarczania energii elektrycznej do
odbiorcy. Zestaw ten zawiera gtéwna aparature sterownicza i gtébwne urzadzenia zabezpie-
czajace [6]. Rozdzielnice budowlane (zestawy ACS) bedace instalacja odbiorcza powyzszego
zestawu oraz przewody je taczace, sg instalacjami przewoznymi (p6tstatymi) lub ruchomymi,
chociaz sposéb utozenia przewoddw je faczacych (podwieszenie lub zamocowanie do Sciany
uchwytami) moze sugerowac, ze jest odwrotnie. Zestawy ACS nie s3 zamocowane na state, sg
przystosowane do zmiany miejsca ustawienia na tym samym terenie budowy. Potaczenia mie-
dzy tymi rozdzielnicami wykonuje sie przewodami gietkimi miedzianymi pieciozytowymi typu
HO7 RN-F [6], [7] (poszczegdlne litery i cyfry oznaczaja: H - przewdd wykonany wg normy zhar-
monizowanej; 07 — przewdd na napiecie 450/750 V; R - izolacja z gumy etylenowo-propyleno-
wej; N - powtoka z polichloroprenu; F - gietkie zyty).

Rozmieszczenie rozdzielnic na terenie budowy. Rozdzielnice budowlane rozmieszcza sie
na terenie budowy tak, aby odlegto$¢ do odbiornikéw energii nie byta wieksza niz 50 m. Roz-
mieszczenie rozdzielnic zbyt daleko od odbiornikéw wymusza na wykonawcach robét szere-
gowe taczenie przedtuzaczy elektrycznych, co moze skutkowac brakiem ochrony przeciwpora-
zeniowej, lub nieprawidtowym dziataniem odbiornikéw energii, spowodowanym zbyt duzym
spadkiem napiecia w instalacji elektrycznej.

Wymagania zasadnicze. Rozdzielnice elektryczne sa wyrobami, do ktérych maja zastosowa-
nie wymagania dyrektywy niskonapieciowej i odpowiednie normy zharmonizowane dotyczace
rozdzielnic. Producent lub jego upowazniony przedstawiciel® przeprowadza ocene zgodnosci
z zasadniczymi wymaganiami [5]. Jesli wynik tej oceny jest pozytywny, sporzadza dokumen-
tacje techniczng, w ktérej wykazuje zgodnos¢ z zasadniczymi wymaganiami, wystawia dekla-
racje zgodnosci oraz umieszcza znak CE na wyrobie. Sporzadzona dokumentacje techniczna
i kopie deklaracji zgodnosci przechowuje, w celach kontrolnych, przez 10 lat od daty wypro-
dukowania ostatniego egzemplarza rozdzielnicy.

Kazdy, kto buduje rozdzielnice w oparciu o puste obudowy lub dokonuje zmian w go-
towej rozdzielnicy, staje sie jej producentem i zobowigzany jest przeprowadzic¢ oce-
ne zgodnosci z zasadniczymi wymaganiami.

° Producent pierwotny i producent zestawu.
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Tabliczka znamionowa. Producent rozdzielnicy budowlanej umieszcza na niej, w widocznym

miejscu, tabliczke znamionowsa (lub tabliczki) zawierajgca co najmniej nastepujace informacje:

a) nazwe lub znak fabryczny producenta zestawu (moga by¢ umieszczone na obudowie);

b) oznaczenie typu, numer identyfikacyjny lub inne sposoby identyfikacji, umozliwiaja-
ce uzyskanie od producenta zestawu odpowiednich informacji dotyczacych produktu;

) oznaczenie pozwalajace na identyfikacje daty produkgji;

d) PN-EN 61439-4:2013-065;

e) rodzaj pradu i czestotliwos¢, w przypadku pradu przemiennego (fn);

f) napiecie znamionowe zestawu ACS (Un);

g) prad znamionowy zestawu ACS, odnoszacy sie do obwodu wejsciowego (InA);

h) stopien ochrony IP (powinien by¢ co najmniej IP44, w ktérym pierwsza cyfra oznacza sto-
pien ochrony przed dostepem do czesci niebezpiecznych i przed wnikaniem obcych ciat
statych, w tym pytu, a druga cyfra — stopien ochrony przed wnikaniem wody);

i) mase zestawu, jezeli przekracza 30 kg.

Wszystkie rozdzielnice budowlane powinny spetnia¢ wymagania Polskiej Normy PN-EN 61439-
-4:2013-06, ktérej numer powinien by¢ umieszczony na tabliczce znamionowej rozdzielnicy.

W rozdzielnicach wykonanych w Il klasie ochronnosci zabrania sie przylaczania do
przewodu ochronnego czesci przewodzacych dostepnych znajdujacych sie

w obudowie rozdzielnicy orazzamontowanych na zewnatrz obudowy (np. konstruk-
cji wsporczej). Przewody ochronnei ich zaciski wewnatrz obudowy powinny by¢izo-
lowane (ostoniete) tak, jakby byty czesciami czynnymi.

Wtyczki i gniazda wtyczkowe. Zestawy ACS wyposazone sg we wtyczki i gniazda wtycz-
kowe do instalacji przemystowych [8]. Konstrukcja gniazd i wtyczek przemystowych zapobiega
ich wzajemnemu faczeniu z gniazdami i wtyczkami o réznych pradach i napieciach znamiono-
wych. Prady znamionowe gniazd i wtyczek stosowanych w rozdzielnicach budowlanych wy-
nosza (w amperach) 16 A, 32 A, 63 Ai 125 A. Gniazda i wtyczki przemystowe znakowane sa bar-
wami odpowiadajgcymi ich napieciu znamionowemu.

Gniazda wtyczkowe wyposazone sg w pokrywe stykow zapewniajacg odpowiedni stopien
ochrony IP, petniaca jednoczesnie funkcje blokady mechanicznej zapobiegajacej wysunieciu
sie wtyczki. Gniazda wtyczkowe zainstalowane na rozdzielnicy budowlanej, spetniajacej wy-
magania zasadnicze, powinny miec stopien ochrony co najmniej IP44, zaréwno gdy wtycz-
ka jest wyjeta, jak i gdy jest catkowicie wsunieta. Przytaczenia przewodéw do gniazd wtycz-
kowych tréjfazowych powinny by¢ wykonane w taki sposéb, aby zachowana zostata ta sama
kolejnos¢ faz.

¢ Dawniej IEC 60439-4.
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Tabela 1. Oznakowanie barwami gniazd i wtyczek do instalacji przemystowych w zaleznosci od ich

napiecia znamionowego

Napiecie znamionowe [V] Barwa gniazda i wtyczki
20-25 fioletowa
40-50 biata
100-130 z6tta
200-250 niebieska
380-480 czerwona
500-690 czarna

Pokrywa stykéw gniazda wtyczkowego
zapewnia stopien ochrony IP44, petni
| jednoczesnie funkcje blokady mecha-
nicznej zapobiegajacej wysunieciu sie
wtyczki.

Zabezpieczenia gniazd wtyczkowych. Obwody zasilajgce gniazda wtyczkowe zabezpie-
cza sie urzadzeniami réznicowopradowymi (RCD) o znamionowym pradzie réznicowym nie-

przekraczajacym [6]:

— 30 mA (miliamperéw) w obwodach gniazd wtyczkowych o pradzie znamionowym do 32 A;
— 500 mA w obwodach gniazd wtyczkowych o pradzie znamionowym przekraczajacym 32 A.

Urzadzenie réznicowopradowe o zna-

mionowym pradzie ré6znicowym 30 mA.
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Jedno urzadzenie réznicowopradowe moze chroni¢ wiecej niz jeden obwéd gniazd wtycz-
kowych. W takim przypadku nalezy jednak liczy¢ sie z mozliwoscig wystgpienia nieuzasadnio-
nych wytaczen tych obwoddw, pomimo braku uszkodzenia w obwodach odbiorczych.

Obwody gniazd wtyczkowych zabezpiecza sie réwniez przed pradem przetezeniowym, za
pomoca urzadzen zabezpieczajgcych o pradzie znamionowym nieprzekraczajgcym pradu zna-
mionowego gniazd wtyczkowych. Urzadzenie zabezpieczajgce moze chronic wiecej niz jedno
gniazdo wtyczkowe’. W takim przypadku istnieje ryzyko przecigzania obwodu i jego wylacza-
nia przez urzadzenie zabezpieczajace [5].

Zabezpieczenie przed dostepem oséb nieupowaznionych. Rozdzielnice budowlane za-
bezpiecza sie przed dostepem oséb nieupowaznionych. Oznacza to zamkniecie czesci czyn-
nych niebezpiecznych w obudowie, ktéra mozna otworzy¢ tylko przy uzyciu klucza lub
narzedzia. Jedynie gniazda wtyczkowe, rekojesci manewrowe i guziki przyciskow sterowni-
czych moga by¢ dostepne bez uzycia klucza lub narzedzia. Zestaw ACS moze mie¢ drzwi, zamy-
kane kluczem lub narzedziem, ale stosowane do innych celéw, np.: do zamkniecia ich na koniec
dnia roboczego lub do zabezpieczenia pozycji otwarcia urzadzenia do izolacyjnego odtaczenia
zasilania. Drzwi te s otwarte podczas normalnego uzytkowania (nie zamyka sie ich na klucz).

Zestaw ACS wyposazony w drzwi,
ktorych nie zamyka sie podczas
normalnego uzytkowania.

Dobra praktyka, szczegélnie na rozlegtych budowach, jest umieszczenie narozdziel-
nicy informacji z numerem telefonu osoby upowaznionej do usuwania awarii zasila-
nia. Zapobiega to uszkadzaniu rozdzielnic przez osoby nieupowaznione, chcgce samodziel-
nie przywrdcic zasilanie.

”Nie ma to zastosowania do systemu IT.
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Izolacyjne odiaczanie. Rozdzielnice budowlane wyposazone sa w urzadzenia (taczniki) do
izolacyjnego odtaczania zasilania, majace zabezpieczenie ich pozycji otwarcia (np. za pomoca
ktédki lub umieszczenia w zamykanej obudowie). Wszystkie urzadzenia do odtgczania izola-
cyjnego powinny byc¢ opisane w sposéb umozliwiajacy identyfikacje odtaczanych obwoddw.
Funkcje izolacyjnego odtaczania moze petnié rowniez zespét gniazdo/wtyczka. Manipulator
gtéwnego tacznika izolacyjnego powinien byc¢ tatwo dostepny.

tacznik doizolacyjnego odta-
czania zasilania zabezpieczo-
ny przed wtaczeniem przez
osoby nieupowaznione.

4.3. Przedtuzacze elektryczne

Do zasilania elektronarzedzi uzytkowanych na terenie budowy stosuje sie przedtuzacze
przemystowe przenosne zwijane recznie na zwijak (najczesciej beben) [9]. Wyposazone sg one
w zabezpieczenie termiczne lub zabezpieczenie nadpradowe.

Przedtuzacz przemystowy przenosny zwijany na zwijak, wyposazony w zabezpieczenie termiczne.
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Przedtuzacze przemystowe przenosne zwijane na zwijak produkowane sa na prady zna-
mionowel6 A, 32 A, 63 A [9]. Parametry znamionowe przedtuzacza podane sg na tabliczce
znamionowej lub na specjalnej przywieszce. Nalezy sie upewnic¢, czy suma mocy znamiono-
wych wszystkich odbiornikdw jednoczesnie obcigzajacych gniazda przedtuzacza nie przekra-
Cza jego mocCy znamionowe;j.

Na terenie budowy zabronione jest stosowanie przedtuzaczy przewidzianych do zastoso-
wan domowych lub podobnych.

Przedtuzacze elektryczne stosowane do zasilania rozdzielnic budowlanych powinny spet-
nia¢ wymagania Polskich Norm: PN-HD 60364-7-704:2018-08 Instalacje elektryczne niskiego
napiecia - Cze$¢ 7-704: Wymagania dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji - Instalacje
na terenie budowy i rozbidrki oraz odpowiednich czesci PN-EN 60309-2:2002/A2:2012 Gniaz-
da wtyczkowe i wtyczki do instalacji przemystowych.

Na terenie budowy zabronione jest stosowanie przedtuzaczy elektrycznych (lub
rozdzielaczy) bez przewodu ochronnego. [1]

Przedtuzacze elektryczne jednofazowe i tréjfazowe oraz inne przewody stosowane do roz-
prowadzenia energii elektrycznej na terenie budowy powinny cechowac sie odpornosciag na
uszkodzenia mechaniczne i dziatanie wody. Wkasciwym rozwigzaniem jest stosowanie przedtu-
zaczy z przewodem gietkim miedzianym typu HO7RN-F [6], [7].

-—

Na terenie budowy stosuje sie
przewody gietkie miedziane

- g= . - . typu HO7RN-F.

- LJSEMI HOZRN-F 450/750V 5 G 6mm®

Poszczegdlne symbole oznaczaja:

— H - przewdd odpowiadajgcy wymaganiom norm zharmonizowanych;

— 07 - napiecie znamionowe 450/750V;

— R - materiatizolacji — zwyczajna guma etylenowo-propylenowa lub z réwnorzednego
syntetycznego elastomeru do pracy ciagtej w temperaturze 60°C;

— N - materiat powtoki — polichloropren (lub materiat réwnorzedny);

— (-F) — zyta miedziana gietka do przewodoéw i sznuréw gietkich (gietkos¢ klasy 5).

Przedtuzacz nawiniety na beben nalezy w catosci rozwing¢ przed podtaczeniem go do na-
piecia, gdyz uzywanie zwinietego przedtuzacza moze doprowadzi¢ do nadmiernego wzro-
stu jego temperatury (brak chtodzenia) i uszkodzenia izolacji. Przed kazdym uzyciem przedtu-
zacza nalezy przeprowadzi¢ jego ogledziny - sprawdzi¢ stan techniczny wtyczki i gniazd oraz
czy nie ma uszkodzonej izolacji. Stwierdzenie jakichkolwiek uszkodzen przedtuzacza wyklucza
jego dalsze uzytkowanie. Uszkodzenie nalezy niezwtocznie zgtosi¢ bezposredniemu przetozo-
nemu. Uszkodzony przedtuzacz nalezy wymieni¢ na nowy.
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Zabronione jest naprawianie przedtuzacza elektrycznego przez owiniecie miejsc
uszkodzenia tasma izolacyjna, gdyz nie zapewnia to wymaganego poziomu ochro-
ny przeciwporazeniowej i nie zabezpiecza skutecznie miejsca uszkodzenia przed
wnikaniem wody [1].

Przedtuzacze elektryczne, podobnie jak rozdzielnice budowlane, s wyrobami, do ktérych
maja zastosowanie wymagania dyrektywy niskonapieciowej i odpowiednie normy zharmonizo-
wane [9]. Producent lub jego upowazniony przedstawiciel przeprowadza ocene zgodnosci z za-
sadniczymi wymaganiami. Sporzadza dokumentacje techniczna, w ktérej wykazuje zgodnos¢
wyrobu z zasadniczymi wymaganiami, wystawia deklaracje zgodnosci oraz oznacza wyrdb zna-
kiem CE. Sporzadzona dokumentacje techniczna i kopie deklaracji zgodnosci przechowuje, w ce-
lach kontrolnych, przez 10 lat od daty wyprodukowania ostatniego egzemplarza przedtuzacza.

Kazdy, kto montuje przedtuzacz elektryczny z odcinka przewodu, wtyczki
i gniazda lub dokonuje zmian w gotowym przedtuzaczu, staje sie jego producentem
i zobowiazany jest przeprowadzic¢ ocene zgodnosci z zasadniczymi wymaganiami.

4.4. Elektronarzedzia

Wszystkie elektronarzedzia uzytkowane na terenie budowy powinny spetnia¢ wymagania
okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci oraz powinny by¢ oznakowa-
ne znakiem CE [4].

Elektronarzedzia obstuguje sig, kontroluje i konserwuje zgodnie z instrukcja dostar-
czong przez producenta urzadzenia, ktéra udostepnia sie pracownikowi do statego ko-
rzystania [10]. Pracownika nalezy zapoznac z tg instrukcjq przed dopuszczeniem go do
obstugi danego elektronarzedzia. Instrukcja powinna by¢ sporzadzona w jezyku polskim.

Jakiekolwiek uszkodze-
nie izolacji przewodu
przylaczeniowego wy-
klucza dalsze uzytko-
wanie elektronarzedzia.
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Przed kazdym uzyciem elektronarzedzia nalezy je sprawdzi¢ pod wzgledem sprawnosci
technicznej i bezpiecznego uzytkowania. Dokonujac ogledzin przewodu przytaczeniowego
zasilajacego elektronarzedzie, nalezy zwréci¢ uwage na stan techniczny wtyczki (stykéw, od-
gietki), stan izolacji przewodu, w szczegdlnosci w miejscu wprowadzenia przewodu do obu-
dowy elektronarzedzia.

Stwierdzenie jakichkolwiek uszkodzen wtyczki lub izolacji przewodu wyklucza dal-
sze uzytkowanie elektronarzedzia. Uszkodzenie nalezy niezwtocznie zgtosi¢ bezposrednie-
mu przetozonemu i ustali¢ dalszy tryb postepowania.

Zabronione jest owijanie tasmga izolacyjna miejsc uszkodzenia przewodu przylacze-
niowego, gdyz nie zapewnia to wymaganego poziomu ochrony przeciwporazeniowej.

Wtyczki elektronarzedzi produkowane sa jako nierozbieralne. Uszkodzong wtyczke lub uszko-
dzony przewdd przytaczeniowy elektronarzedzia zastepuje sie gotowym przewodem przyta-
czeniowym z wtyczka, dostepnym w sprzedazy.

Okresowe sprawdzanie stanu technicznego elektronarzedzi oraz ich naprawe i kon-
serwacje wykonuje sie zgodnie z instrukcja dostarczong przez producenta. Wyniki tej kon-
troli rejestruja i przechowuja osoby wyznaczone przez kierownika budowy.

Dobra praktyka jest wyznaczenie imiennie os6b odpowiedzialnych za rejestrowanie
i przechowywanie wynikéw kontroli elektronarzedzi oraz przegladéw w ksigzce kon-
serwacji urzadzen, ktéra powinna by¢ przechowywana przez kierownika budowy.

Elektronarzedzia, pod wzgledem ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym, produ-
kowane sa w trzech klasach ochronnosci:
® klasa | (czesci przewodzace dostepne pofaczone sg z zaciskiem potaczenia ochronnego,
zacisk ochronny oznacza sie odpowiednim symbolem lub literami PE);
® klasa ll;
® klasa Ill.

_ kewlCEm@
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Rys. 2. Oznakowanie elektronarzedzia Il klasy ochronnosci.
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Rys. 3. Oznakowanie elektronarzedzia lll klasy ochronnosci.

4.5, Zespoty pradotworcze
Zespoty pradotwodrcze (agregaty pradotwoércze, generatory) eksploatowane na terenie bu-
dowy stosowane sa najczesciej, gdy niemozliwe lub niecelowe jest doprowadzenie energii elek-
trycznej z sieci dystrybucyjnej, np. podczas budowania obiektéw liniowych lub we wczesnym
stadium budowy. Stosowane sg wtedy jako:
— zrédto zasilania podstawowego do zasilania instalacji elektrycznej niepotaczonej z siecig
dystrybucyjna (np. w warunkach braku dostepu do sieci dystrybucyjnej) lub
— Zrodto zasilania dla niektérych urzadzen przenosnych lub maszyn niepotfaczonych z in-
stalacjg elektryczna.
— Zzrédto zasilania zaple-
cza socjalnego przed
przytaczeniem pla-
cu budowy do sie-
ci dystrybucyjnej.

Zespot pradotworczy zasi-
lajacy instalacje elektrycz-
na niepotaczona z siecia
dystrybucyjna.

W szczeg6lnych przypadkach zespoty pradotwércze na terenie budowy moga stanowic zré-
dto zasilania rezerwowego dla instalacji elektrycznej potaczonej z siecig dystrybucyjna. Zespoty
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pradotworcze taczone sg wtedy z instalacjg elektryczna z wykorzystaniem uktadéw blokujacych
prace réwnolegta z siecig dystrybucyjna [11]. Zesp6t pradotwdrczy nalezy wyposazy¢ w uktad
stabilizujacy napiecie AVR, chroniacy przed spadkami napiec i uszkodzen urzadzen wrazliwych
na skoki i spadki napie¢. Przytaczenie takich zespotéw pradotwoérczych do instalacji odbywa sie
w uzgodnieniu z operatorem sieci dystrybucyjnej poprzez uktad SZR. Uktady Samoczynnego
Zataczania Rezerwy to ukfady automatyczno-elektryczne uzywane w obiektach i sieciach wy-
magajacych pewnosci zasilania. W momencie zaniku zasilania toru podstawowego nastepuje
samoczynne przetaczenie zasilania do toru rezerwowego, natomiast po przywréceniu napiecia
toru podstawowego nastepuje automatyczny powrdt uktadu zasilania do stanu pierwotnego.

Zespot pradotwor-
czy przenosny o mocy
4,3 kW wyposazony
w rame umozliwiaja-
ca przenoszenie.

Wymagania stawiane zespotom pradotwoérczym sa rézne w zaleznosci od ich przeznacze-
nia, mocy znamionowej i trybu pracy. W praktyce do zasilania instalacji elektrycznej na terenie
budowy stosowane sg zespoty spalinowo-elektryczne przenosne i przewozne. Na wiekszych
budowach moga by¢ stosowane zespoty pradotwdrcze stacjonarne. Zespoty przenosne, zwy-
kle o mocy kilku kilowatéw i masie ponizej 140 kg, przystosowane sg do recznego przenosze-
nia przez 4 osoby. W tym celu powinny by¢ wyposazone w odpowiednie uchwyty lub rame
umozliwiajgce przenoszenie [12].

Zespoty o wiekszej mocy produkowane jako przewozne — montowane sg na podwoziach
lub sa przystosowane do przewozenia na przyczepach.

Zespoty pradotworcze produkowane sg w czterech klasach parametréw wyjsciowych G1 +
G4 [13]. Najbardziej whasciwymi do stosowania na budowach klasami parametréw zespotéw
pradotwérczych sa:

— klasa G1 - najmniejsze wymagania, odpowiednia do zasilania o$wietlenia, ogrzewania, itp.;

— klasa G2 - wymagania zblizone do wymagan stawianych publicznej sieci dystrybucyj-
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nej, odpowiednia do zasilania oswietlenia, ogrzewania oraz silnikéw pomp, wentylato-
réw, dzwigow, itp.

Ze wzgledu na wielkos¢ pradu rozruchowego silnikéw elektrycznych stosowanych w elektro-
narzedziach i innych maszynach moc znamionowa zespotu pradotwérczego odpowiednia do
zasilania tych odbiornikdw powinna by¢ wieksza ok. 2-3 razy od mocy znamionowej silnikow.

Eksploatacje zespotu pradotwérczego nalezy prowadzi¢ zgodnie z oryginalng instrukcja
w jezyku polskim, dostarczong przez producenta (dystrybutora), ktéra udostepnia sie pracow-
nikowi do statego korzystania. Instrukcja zawiera wskazéwki dotyczace instalowania, obstugi
i konserwacji zespotu pradotwoérczego, w szczegdlnosci opis sposobu wykonania uziemienia
i okreslenie przypadkdw pracy zespotu bez uziemienia.

Uzytkujac zesp6t pradotwdrczy, nalezy zwrécic szczegdlng uwage na rodzaj paliwa (ben-
zyna, olej napedowy) oraz zagrozenia pozarowe wystepujace podczas jego uzupetniania, jak
i zagrozenia wynikajace z emisji spalin. W przypadku eksploatowania zespotu pragdotwdércze-
go wewnatrz pomieszczen nalezy zapewni¢ odprowadzenie spalin na zewnatrz budynku.

Zespoty pradotworcze o mocy znamionowej do 50 kW moga obstugiwac osoby nieposia-
dajace sSwiadectwa kwalifikacyjnego. Obstuge zespotéw pradotwérczych o wiekszej mocy
powierza sie osobom posiadajagcym swiadectwo kwalifikacyjne Grupy 1 (Urzadzenia, in-
stalacje i sieci elektroenergetyczne wytwarzajace, przetwarzajace i zuzywajace energie elek-
trycznga) na stanowisku eksploatacji w zakresie obstugi zespotéw pradotwérczych o mocy po-
wyzej 50 kW [14].

4.6. Maszyny i urzadzenia zasilane energia elektryczna

Wszystkie maszyny i urzadzenia zasilane energia elektryczng powinny spetnia¢ wymaga-
nia okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci oraz powinny by¢ oznako-
wane znakiem CE [4]. Urzadzenia te montuje sie, obstuguje, kontroluje i konserwuje zgodnie
z instrukcjg w jezyku polskim, dostarczong przez producenta maszyny lub urzadzenia, ktérag
udostepnia sie pracownikowi do statego korzystania. Pracownika zapoznaje sie z tg instrukcja
przed dopuszczeniem go do obstugi danej maszyny lub danego urzadzenia. Instrukcje doty-
czace stacjonarnych maszyn lub urzadzen powinny znajdowac sie przy nich - co umozliwia
uzytkowanie tych instrukgiji.

Jedli w trakcie pracy maszyna lub innym urzadzeniem elektrycznym zostanie stwierdzone
ich uszkodzenie, nalezy je niezwtocznie: unieruchomic¢, odtagczy¢ doptyw energii elektrycznej,
oznakowac tablica informujaca, ze maszyna (urzadzenie) jest niesprawne i powiadomic¢ bez-
posredniego przetozonego.

Wszelkie naprawy nalezy wykonywac zgodnie z instrukcjg producenta. Wszystkie dokony-
wane naprawy i przeglady odnotowuje sie w ksigzce konserwacji urzadzen po kazdorazowym
dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych.

Okresowa kontrola stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczen-
stwa odbywa sie co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izola-
¢ji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych

i mechanicznych;
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b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac;
¢) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

Szczegotowy zakres tej kontroli okresla instrukcja dostarczona przez producenta
urzadzenia. Wyznaczona osoba rejestruje wyniki tej kontroli w ksigzce konserwa-
¢ji urzadzen.

4.7. Instalacja elektryczna w kontenerach biurowych i sanitarnych
Biurowe i sanitarne kontenery zaplecza budowy montuje sie zgodnie z instrukcja uzytko-
wania dostarczong przez producenta. Instrukcja uzytkowania konteneréw powinna zawierac
w szczegolnosci:
— informacje dotyczace sposobu przylaczenia kontenera do instalacji elektrycznej tere-
nu budowy;
— wskazéwki niezbedne do sprawdzania i bezpiecznego uzytkowania instalacji zamonto-
wanej w kontenerach;
— schemat instalacji lub tabelaryczne zestawienie z informacjami dotyczacymi urzadzen
ochrony przeciwporazeniowej.
W przypadku wypozyczania konteneréw zaplecza budowy z firm swiadczacych ustugi wy-
pozyczania sprzetu budowlanego nalezy upewnic sie, czy wraz z kontenerem dostarczona jest
instrukcja jego uzytkowania zawierajgca co najmniej wymienione wyzej informacje.

whw.m

Zamontowanie gniazd i wty-
czek instalacji elektrycznejna
zbyt duzej wysokosci unie-
mozliwia ich tatwa obstuge.

Przed przekazaniem konteneréw biurowych i sanitarnych do uzytkowania nalezy, po ich
ustawieniu, sprawdzi¢ skutecznos¢ ochrony przeciwporazeniowej instalacji elektrycznej zain-
stalowanej w tych pomieszczeniach. Sprawdzenie polega na przeprowadzeniu ogledzin i préb,
o ktérych mowa w punkcie 7 niniejszej broszury oraz na sprawdzeniu zalecen okreslonych w in-
strukgji uzytkowania dostarczonej przez producenta konteneréw.
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Biurowe i sanitarne kontenery zaplecza budowy sa zwykle wyposazone w instalacje elek-
tryczng przystosowanga do zasilania napieciem tréjfazowym 400 V lub jednofazowym 230 V.
Rozdzielnice elektryczne, wtyczki state oraz gniazda wtyczkowe state zamontowane na konte-
nerach powinny by¢ umieszczone na wysokosci umozliwiajacej ich fatwa obstuge [15].

Obwody gniazd wtyczkowych w kontenerach zabezpiecza sie urzadzeniem réznicowopra-
dowym o pradzie réznicowym nie wiekszym niz 30 mA.

Przed wtaczeniem napiecia w instalacji elektrycznej kontenera sanitarnego zawierajacego
bojler (lub podgrzewacz) nalezy najpierw podtaczy¢ instalacje wodociggowa oraz napetnic
bojler (podgrzewacz) woda.
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5.ZASADY BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH

5.1. Instrukcja bezpiecznego wykonywania robot budowlanych
Prace budowlane wykonuje sie zgodnie z instrukcjg bezpiecznego wykonywania robét bu-
dowlanych (IBWR) opracowana przez ich wykonawce. Przed przystapieniem do robét budow-
lanych wykonawca zapoznaje z instrukcjg pracownikéw w zakresie wykonywanych przez nich
prac. IBWR uwzglednia m.in. zagadnienia zwigzane z wykonywaniem robét w poblizu instala-
¢ji elektroenergetycznych, w szczegélnosci dotyczace:
® organizowania stanowisk pracy w poblizu napowietrznych linii elektroenergetycznych,
® oznakowania napowietrznych linii elektroenergetycznych biegnacych przez teren budo-
wy nad drogami;
@ wykonywania robét z zastosowaniem maszyn budowlanych w poblizu napowietrznych
linii elektroenergetycznych,
® wykonywania robo6t budowlanych przy uzyciu maszyn bezposrednio pod linig wysokie-
go napiecia;
® ewentualnego wyposazenia samojezdnych maszyn budowlanych w sygnalizatory napiecia;
® ustalenia i oznakowania istniejgcych tras przebiegu mediéw, zapoznania oséb wykonuja-
cych roboty budowlane z symbolami oznaczen tych tras;
® sposobu zabezpieczania przewodow elektrycznych przed uszkodzeniem;
® wykonywania robét malarskich w pomieszczeniach;
® wymagania ochrony przeciwporazeniowej podczas prac w przestrzeniach ograniczonych
powierzchniami przewodzacymi.
W IBWR nalezy rowniez wskaza¢ osoby uprawnione i upowaznione do napraw oraz konser-
wagji urzadzen elektrycznych uzytkowanych w procesie budowlanym.

5.2. Organizowanie pracy w poblizu linii elektroenergetycznych

Ze wzgledu na mozliwos¢ przypadkowego kontaktu z napowietrznymi liniami elektroenerge-
tycznymi i na zagrozenia porazeniowe pochodzace od konstrukgji stupow linii napowietrznych,
nie wolno sytuowac stanowisk pracy, skladowisk wyrobdw i materiatéw lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odle-
gtosciach mniejszych niz podane w tabeli nr 2 (minimalne odlegtosci mierzone w poziomie od
skrajnych przewodéw linii).

Napowietrzne linie elektroenergetyczne, biegnace przez teren budowy, stwarzaja realng moz-
liwos¢ porazenia pragdem wskutek przypadkowego kontaktu pojazdéw budowlanych z prze-
wodami linii lub nadmiernego zblizenia tych pojazdéw do jej przewoddw. Istnieje réwniez za-
grozenie przypadkowego zerwania przewodoéw linii przez wysiegniki maszyn budowlanych
lub podniesione skrzynie fadunkowe wywrotek. W takich przypadkach, przed napowietrzna
linig elektroenergetyczng biegnaca nad droga, w odlegtosci nie mniejszej niz 15 m od tej linii,
ustawia sie na drodze oznakowane bramki wyznaczajgce dopuszczalng wysokos¢ przejezdza-
jacych pojazdéw. Bramki oswietla sie w porze nocne;j.
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Tabela 2. Minimalne odlegtosci zalezg od napiecia znamionowego linii.

Napiecie znamionowe linii [V] Minimalna odlegtos¢
do 1kV 3m
do 15 kv 5m
do 30 kv 10m
do 110 kV 15m
powyzej 110 kV 30m

Bramki ostrzegajace przed napowietrzna linig elektroenergetyczng wyznaczaja dopuszczalng wy-
sokosc przejezdzajacych pojazdow.

5.3. Praca maszyn budowlanych w poblizu napowietrznych i kablowych
linii elektroenergetycznych
W czasie wykonywania robét budowlanych w poblizu napowietrznych linii elektroenerge-
tycznych z wykorzystaniem maszyn budowlanych (np. zurawi, koparek, pomp betonu, itp.) lub
urzadzen zatadowczo-wytadowczych maszyne ustawia sie w takiej odlegtosci od napowietrz-
nej linii elektroenergetycznej, aby zachowane byty wskazane w tabeli 2 minimalne odlegtosci
mierzone do najdalej wysunietego punktu urzadzenia wraz z tadunkiem.



Budownictwo. Instalacje elektryczne na budowie

Rys. 4. Maszyne ustawia sie w takiej odlegtosci (L) od napowietrznej linii elektroenergetycznej, aby
zachowane byty minimalne odlegtosci mierzone do najdalej wysunietego punktu urzadzenia wraz
ztadunkiem.

W przypadku braku mozliwosci zachowania minimalnych odlegtosci warunki bezpiecznej
pracy sprzetem zmechanizowanym w poblizu linii nalezy uzgodni¢ z przedsiebiorstwem ener-
getycznym zarzadzajacym dang linig lub z jej uzytkownikiem.

Przy wykonywaniu robét budowlanych z uzyciem maszyn lub innych urzadzen technicznych,
bezposrednio pod linig wysokiego napiecia (o napieciu znamionowym 110 kV i wiekszym), na-
lezy uzgodnic z przedsiebiorstwem energetycznym bezpieczne warunki pracy [4].

Warunki bezpiecznej pracy sprzetem zmechanizowanym w poblizu linii elektroenergetycznej nale-
zy uzgodni¢ z przedsiebiorstwem energetycznym zarzadzajacym dana linia.
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T Lk 5 . L - E5 3 | R ol e T,
Przebieg trasy istniejacej instalacji podziemnej oznacza sie w terenie przed rozpoczeciem ro-
b6t budowlanych.

Oznakowanie trasy podziemnej linii elektroenergetycznej (folia niebieska - linie o napieciu znamio-
nowym do 1 kV; folia czerwona - linie o napieciu znamionowym wyzszym niz 1 kV). Nalezy pamie-
ta¢, iz kable SN i WN uktadane w latach 60. i 80. ubiegtego stulecia byty oznakowane poprzez utoze-
nie warstwy cegiet w wysokosci ok. 25 cm nad przewodem.
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Oznakowanie trasy gazociagu (folia z6tta).

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ sie na niebez-
pieczna odlegtos¢ do napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢
wyposazone w sygnalizatory napiecia [4], ktore w przypadku przekroczenia strefy niebezpiecz-
nej ostrzegajg operatora maszyny sygnatem swietlnym i dzwiekowym.

Przed rozpoczeciem rob6t budowlanych przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego ustala sie
istniejace trasy przebiegu mediow i zapoznaje sie osoby wykonujace roboty budowlane z sym-
bolami oznaczenh tych tras.

5.4. Uzytkowanie urzadzen elektrycznych na terenie budowy
Przewody elektryczne nalezy tak rozprowadzi¢ na terenie budowy, aby nie byty narazone na
uszkodzenie mechaniczne z powodu prowadzonych prac budowlanych, w szczegélnosci, aby nie
lezaty w miejscach przejs¢ lub przejazdéw oraz w miejscach gromadzenia sie wéd opadowych.
W przypadku, gdy nie mozna tego unikna¢, przewody ukfada sie w najazdach kablowych
zapewniajacych ochrone przed uszkodzeniem mechanicznym powodowanym ruchem pojaz-
dow i pieszych.
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Przewody elektryczne nalezy tak rozprowadzi¢ lub podwiesi¢ na stojakach, aby nie lezaty w ka-
tuzach. Potaczenia przewodoéw gniazdo/wtyczka nalezy chroni¢ przed zalaniem woda (stopien
ochrony IP44 nie zapewnia wodoszczelnosci). Dotykanie mokrych przewodéw elektrycz-
nych lub tez dotykanie ich mokrymi dtorimi zwieksza ryzyko porazenia pradem elektrycznym.

-3 ! .
W szczegdlnych przypadkach przewody elektryczne zabezpiecza sie przed uszkodzeniem mecha-
nicznym, umieszczajac je w dodatkowej ostonie wykonanej z rur karbowanych dwusciennych.

Podczas wykonywania robét malarskich w pomieszczeniach istnieje niebezpieczenstwo po-
razenia pragdem od instalacji elektrycznej znajdujacej sie w $cianach budynku. Z tego wzgle-
du, przed rozpoczeciem rob6t malarskich, nalezy wytaczy¢ napiecie w instalacji elektrycznej
tego pomieszczenia.

Przewdd elektryczny utozony w najezdzie kablowym zapewniajagcym ochrone przed uszkodzeniem
mechanicznym.
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Najazd kablowy gumowy zamykany pokrywa: dtugos¢ segmentu 90 cm, szeroko$¢ 60 cm,
wysokos¢ 7,5 cm, dopuszczalny nacisk osi 10 t (5 t na segment).

Przewody elektryczne ukfada sie tak, aby nie byty narazone na uszkodzenie mechaniczne od pro-
wadzonych prac budowlanych, w tym celu podwiesza sie¢ je lub uktada poza miejscami przejsc i ru-
chu pojazdoéw.

31



32

Budownictwo. Instalacje elektryczne na budowie

Uzywanie przedtuzacza elektrycznego lub elektronarzedzia z uszkodzong izolacja przewodu stwa-
rza Smiertelne zagrozenie porazenia pragdem.

Zabronione jest naprawianie uszkodzonego przewodu elektrycznego tasma izolacyjna. Takie uszko-
dzenie stwarza Smiertelne zagrozenie porazenia pradem elektrycznym - przewdéd nalezy wymie-
ni¢ na nowy.

5.5. Praca w przestrzeniach ograniczonych powierzchniami przewodzacymi

Przestrzen ograniczona powierzchniami przewodzacymi to taka, ktérej wnetrze jest otoczo-
ne gtéwnie metalowymi lub innymi czesciami przewodzacymi, i w ktérej zachodzi mozliwos¢
dotkniecia powierzchnia ciata otaczajacych elementéw, a mozliwos¢ przerwania tego dotyku
jest utrudniona ze wzgledu na jej mate wymiary (ciasne przestrzenie). Przyktadami takich prze-
strzeni sa: wnetrza metalowych zbiornikéw, studnie, kanaty, wnetrza urzadzen technicznych,
wnetrza metalowych szalunkéw, itp. Praca w tego typu przestrzeniach potocznie okreslana jest
praca w przestrzeniach zamknietych.
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Uzytkowanie sprzetu elektrycznego w tych przestrzeniach wiagze sie z wigkszym ryzykiem
porazenia pragdem. Z tego wzgledu elektronarzedzia zasila sie z transformatora separacyjnego
lub transformatora bezpieczenstwa.

Transformator separacyjny. Ze wzgledu na zwiekszone ryzyko porazenia pradem elek-
trycznym elektronarzedzie zasilane napieciem 230 V uzywane w tej przestrzeni zasila sie
z transformatora separacyjnego [16]. Kazde elektronarzedzie nalezy zasila¢ z indywidualnego
transformatora separacyjnego umieszczonego na zewnatrz przestrzeni ograniczonej powierzch-

Przyktad pracy w przestrzeni ograniczonej powierzchniami przewodzacymi.

niami przewodzacymi. Transformatory separacyjne jednofazowe i tréjfazowe przeznaczone do
stosowania na terenach budéw wytwarzane sg na napiecia znamionowe wtérne 110V i 230 V.
Produkowane sg najczesciej jako przenosne [17]. Transformator separacyjny moze by¢ réwniez
wbudowany w rozdzielnice budowlana. Obudowa transformatora separacyjnego przenosnego
ma stopien ochrony nie mniejszy niz IP54, natomiast gniazda wtyczkowe maja stopien ochro-
ny co najmniej IP44. Transformator separacyjny przeznaczony do stosowania na terenie budo-
wy oznakowany jest piktogramem przedstawionym na rysunku nr 5.

Transformator bezpieczenstwa. Rdwnowazny poziom ochrony przeciwporazeniowej za-
pewnia stosowanie elektronarzedzi zasilanych bardzo niskim napieciem (ukfady SELV?). Jako

8 Uktad SELV - safety extra-low voltage.
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Rys. 5. Oznakowanie transformatora separacyjnego
przeznaczonego do stosowania na terenie budowy.

zrédto tego napiecia stosuje sie transformator bezpieczenstwa [16] umieszczony na zewnatrz
przestrzeni ograniczonej powierzchniami przewodzacymi lub inne zrédto zapewniajace row-
nowazny stopien bezpieczenstwa. Stosowanie uktadu zasilanego bardzo niskim napieciem nie
zwalnia z obowigzku zapewnienia ochrony przeciwporazeniowej podstawowej (izolacja, obu-
dowy) [6]. Transformatory bezpieczenstwa stosowane na terenach budéw wytwarzane sa na
napiecia znamionowe 6 V, 12V, 24V, 42 V i 48 V. Najczesciej produkowane sg jako przenosne,
tzn. moga by¢ przemieszczane bez odtaczania ich od Zrédta zasilania. Obudowa transformato-
ra bezpieczenstwa przenosnego ma stopien ochrony nie mniejszy niz IP54, natomiast gniazda
wtyczkowe majg stopien ochrony co najmniej IP44. Transformator bezpieczenstwa przezna-
czony do stosowania na terenie budowy oznakowany jest piktogramem przedstawionym na
rysunku nr 6.

Transformatory separacyjne i transformatory bezpieczenstwa stosowane na terenie budo-
wy powinny spetnia¢ wymagania Polskiej Normy [16].

Reczne lampy oswietleniowe stosowane w przestrzeniach ograniczonych powierzchniami
przewodzacymi moga by¢ zasilanie jedynie bardzo niskim napieciem (lll klasa ochronnosci) [18].

Rys. 6. 0znakowanie transformatora bezpieczenstwa
przeznaczonego do stosowania na terenie budowy.




Budownictwo. Instalacje elektryczne na budowie

6. INSTRUKCJA EKSPLOATACJI INSTALACJI
ELEKTROENERGETYCZNEJ NA TERENIE BUDOWY

Podmiotem odpowiedzialnym za prowadzenie eksploatacji instalacji elektroenergetycznej
na terenie budowy jest pracodawca [19]. Pracodawca moze upowazni¢ osobe do wykonywania
w jego imieniu okreslonych czynnosci lub prac eksploatacyjnych. Prace eksploatacyjne przy in-
stalacji elektroenergetycznej sg to prace w zakresie jej obstugi, konserwacji, remontéw, monta-
zu i kontrolno-pomiarowym. Moga je wykonywac jedynie osoby uprawnione® i upowaznione'™.

Dobra praktyka jest powierzenie prowadzenia eksploatacji instalacji elektrycznej
na terenie budowy wyspecjalizowanemu podmiotowi, przez zawarcie z nim stosow-
nej umowy.

Uzytkowanie instalacji elektroenergetycznej na terenie budowy prowadzi sie zgodnie

zinstrukgja eksploatadiji, ktéra opracowuje i aktualizuje pracodawca. Zawiera ona w szczegélnosci:

1) charakterystyke urzadzenia energetycznego lub grupy urzadzen energetycznych;

2) opis, w niezbednym zakresie, uktadéw automatyki, pomiaréw, sygnalizacji, zabezpieczen
i sterowan;

3) zestaw rysunkow, schematow i wykreséw z opisami, zgodnymi z obowigzujagcym nazew-
nictwem w jezyku polskim;

4) opis czynnosci zwigzanych z uruchomieniem, obstuga w czasie pracy i zatrzymaniem urza-
dzenia energetycznego w warunkach normalnej pracy tego urzadzenia;

5) zasady postepowania w razie awarii oraz zaktécen w pracy urzadzenia energetycznego
lub grup urzadzen energetycznych;

6) wymagania w zakresie eksploatacji urzadzenia energetycznego oraz terminy przeprowa-
dzania przegladéw, préb i pomiaréw;

7) wymagania w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséw przeciwpozaro-
wych dla danego urzadzenia energetycznego lub grupy urzadzen energetycznych;

8) identyfikacje zagrozen dla zdrowia i zycia ludzkiego oraz dla srodowiska naturalnego
zwigzanych z eksploatacja danego urzadzenia energetycznego lub grupy urzadzen ener-
getycznych oraz zasady postepowania pozwalajace na eliminacje podanych zagrozen;

9) organizacje prowadzenia prac eksploatacyjnych;

10) wymagania dotyczace srodkéw ochrony zbiorowej lub indywidualnej, zapewnienia ase-
kuracji, tagcznosci oraz innych technicznych lub organizacyjnych srodkédw ochrony, stoso-
wanych w celu ograniczenia ryzyka zawodowego, zwanych dalej ,srodkami ochronnymi”,
okreslonymi w odrebnych przepisach;

° Osoba uprawniona — osoba posiadajaca kwalifikacje potwierdzone na podstawie przepiséw ustawy z dnia 10 kwiet-
nia 1997 r. - Prawo energetyczne.

9 Osoba upowazniona - osoba uprawniona, wyznaczona pisemnie przez pracodawce do wykonywania okreslonych
przez niego czynnosci lub prac eksploatacyjnych.
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11) wymagania kwalifikacyjne dla oséb zajmujacych sie eksploatacjg danego urzadzenia lub
grupy urzadzen energetycznych, okreslone w odrebnych przepisach.

Ponadto na placu budowy moga by¢ wykonywane prace pomocnicze przy urzadzeniach
energetycznych. Zalicza sie do nich w szczegdlnosci prace: budowlane, malarskie, porzagdkowe,
pielegnacyjne, transportowe oraz zwigzane z obstuga sprzetu zmechanizowanego. Pracodaw-
ca okresla wykaz prac pomocniczych przy urzadzeniach lub grupach urzadzen energetycznych,
ktére moga by¢ wykonywane przez osoby niebedace osobami uprawnionymi.
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7. SPRAWDZANIE OCHRONY PRZECIWPORAZENIOWE)

Po wykonaniu nowej instalacji elektrycznej, rozbudowaniu jej lub przebudowaniu, a przed
przekazaniem do uzytkowania, instalacje poddaje sie sprawdzeniu odbiorczemu, w celu po-
twierdzenia spetnienia wymagan bezpieczenstwa okreslonych w Polskich Normach. Spraw-
dzenie okresowe wykonuije sig, by ustali¢, czy instalacja elektryczna jest w stanie technicznym
pozwalajacym na jej dalsze bezpieczne uzytkowanie [20].

Sprawdzenie ochrony przeciwporazeniowe]j w instalacji niskiego napiecia przeprowadza
osoba posiadajaca swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji i dozoru w zakresie
kontrolno-pomiarowym do urzadzen, instalacji i sieci elektroenergetycznych o napieciu nie
wyzszym niz 1 kV. W przypadku gdy pomiary elektryczne wykonuje osoba posiadajaca jedy-
nie s$wiadectwo kwalifikacyjne E, protokét z przeprowadzonych pomiaréw musi by¢ spraw-
dzony i podpisany przez osobe ze swiadectwem kwalifikacyjnym D. Sprawdzenie odbiorcze
przeprowadzane jest po wykonaniu nowej instalacji lub po zakonczeniu uzupetnien i zmian
w instalacjach istniejacych [3], [14], [20].

Sprawdzenia odbiorcze i okresowe polegajg na przeprowadzeniu ogledzin instalacji oraz
wykonaniu préb. Proby polegaja na sprawdzeniu instalacji przy pomocy przyrzadéw i potocz-
nie okreslone sa pomiarami ochrony przeciwporazeniowe;j.

Ogledziny instalacji przeprowadza sie przed wykonaniem proéb i po odfgczeniu zasilania
instalacji. W ramach ogledzin sprawdza sie, czy zainstalowane urzadzenia:

— spetniajg wymagania odpowiednich norm wyrobu (sprawdzenie instrukcji producenta,

oznakowania);

— zostaty witasciwie dobrane oraz zainstalowane zgodnie z instrukcjami producenta;

— nie majg widocznych uszkodzen pogarszajacych stan bezpieczenstwa;

— zapewniaja prawidtowy sposéb ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym oraz to, czy

— zapewniony jest dostep do urzadzen w celu wygodnej obstugi, identyfikacji.

Ogledziny obejmuja nastepujace sprawdzenia (jesli majg one zastosowanie):

a) sposdb ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym;

b) wystepowanie przegréd ogniowych i innych srodkéw zapobiegajacych rozprzestrzenia-

niu sie ognia, oraz ochrony przed skutkami dziatania ciepta;

¢) dobér przewoddw z uwagi na obcigzalnos¢ pradowa i spadek napiecia;

d) dobér i nastawienie urzadzen zabezpieczajacych i sygnalizacyjnych;

e) wystepowanie i prawidtowe umieszczenie wiasciwych urzadzen do odtaczania izolacyj-
nego i faczenia;

f) dobér urzadzen i Srodkéw ochrony, wiasciwych ze wzgledu na wptywy zewnetrzne;

g) prawidtowe oznaczenia przewoddéw neutralnych i ochronnych;

h) przytaczenie facznikéw jednobiegunowych do przewodéw fazowych;

i) obecnos¢ schematdw, napiséw ostrzegawczych lub innych podobnych informacji;

j) oznaczenie obwodoéw, urzadzen zabezpieczajgcych przed pradem przetezeniowym, tacz-
nikéw, zaciskéw itp.;
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k) poprawnos¢ pofaczen przewoddw;

I) wystepowanie i ciggtosci przewodéw ochronnych, w tym przewodéw ochronnych pota-
czen wyréwnawczych gtéwnych i potaczen wyréwnawczych dodatkowych;

m) dostepnosc¢ urzadzen, umozliwiajgca wygodna obstuge, identyfikacje i konserwacje;

n) sprawdzenie doboru, rozmieszczenia w instalacji sSrodkéw ochrony przeciwprzepiecio-
wej SPD;

0) sprawdzenie zastosowanych srodkédw ochrony przed zaktéceniami elektromagnetycznymi.

Ogledziny powinny uwzglednia¢ sprawdzenie wszystkich wymagan szczegélnych okreslo-
nych w Polskiej Normie PN-HD 60364-7-704:2016-07 Instalacje elektryczne niskiego napiecia.
Cze$¢ 7-704: Wymagania dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji - Instalacje na terenie
budowy i rozbiorki.

Préby. Po wykonaniu ogledzin, przeprowadza sie nastepujace préby (jesli maja
one zastosowanie):

a) ciggtosc przewodow; f) ochrona uzupetniajaca;
b) rezystancja izolacji instalacji elektrycznej; g) sprawdzenie biegunowosci;
¢) ochrona za pomocg uktadéw SELV, PELV™ h) sprawdzenie kolejnosci faz;
lub separacji elektrycznej; i) préby funkcjonalne i operacyjne;
d) rezystancja/impedancja podtdg i scian; j) spadek napiecia.

e) samoczynne wytaczenie zasilania;

Protokot sprawdzenia ochrony przeciwporazeniowej powinien zawiera¢ wyniki wymie-
nionych ogledzin i prob. Wykonanie samych préb, bez dokonania i zapisania w protokole wyni-
kéw ogledzin jest niewystarczajace. Zapisy w protokole powinny umozliwiac zidentyfikowanie
kazdego sprawdzonego obwodu z jego urzadzeniami ochronnymi i wynikami odpowiednich
préb. W tym celu niezbedne sg schematy z opisem urzadzen ochronnych i rozmieszczeniem
poszczegdlnych urzadzen w terenie. Wszystkie uszkodzenia, pogorszenia stanu, wady lub nie-
bezpieczne warunki powinny by¢ odnotowane w protokole. Odnotowane powinny by¢ row-
niez znaczace ograniczenia zakresu sprawdzenia i ich przyczyny.

Wykonanie samych préb, bez dokonania i zapisania w protokole wynikéw ogledzin,
jest niewystarczajace.

Kopie protokotéw sprawdzenia ochrony przeciwporazeniowej przechowuje kierownik bu-
dowy [4].

Sprawdzanie dziatania urzadzen ochronnych réznicowopradowych, kazdorazowo przed
przystapieniem do pracy, wykonuje upowazniona osoba i odnotowuje ten fakt w ksigzce kon-
serwacji urzadzen.

" Uktad PELV - protection extra-low voltage.
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8. OSWIETLENIE TERENU BUDOWY

Wymagania oswietleniowe wynikaja z trzech podstawowych potrzeb cztowieka: komfor-
tu widzenia, wydolnosci wzrokowej oraz bezpieczenstwa [21]. Komfort widzenia zapewnia
dobre samopoczucie pracownikéw i posrednio wptywa na wiekszg wydajnos¢ pracy oraz jej
wyzszg jakos¢. Dobierajgc oswietlenie terenu budowy, nalezy uwzgledni¢ podstawowe para-
metry o$wietlenia wptywajace na komfort widzenia, wydolnos¢ wzrokowa i bezpieczenstwo
W miejscu pracy, tj:

® rozktad luminancji,

® natezenie oswietlenia,

® kierunkowo$¢ swiatta,

® zmiennosc $wiatta (poziomy i barwa swiatta),

® oddawanie barw i wyglad barwy swiatta,

@ ol$nienie,

® migotanie.

Miejsca wykonania robét budowlanych, drogi na terenie budowy, dojscia i dojazdy

w czasie wykonywania robot powinny by¢ dostatecznie o$wietlone. Jezeli Swiatto natural-
ne jest niewystarczajace do zapewnienia komfortu widzenia, a takze w czasie wykonywania
robét po zmroku lub w porze nocnej, nalezy stosowac oswietlenie sztuczne. Elektryczne zré-
dta swiatta dobiera sie i montuje w sposéb niepowodujacy w szczegdlnosci:

® olsnienia wzroku;

@ wydtuzonych cieni;

® zmiany barwy znakéw lub zaktécen odbioru i postrzegania sygnatéw oraz znakéw stoso-

wanych w transporcie;
® zjawisk stroboskopowych.

W razie koniecznosci moga by¢ stosowane przenosne zrédta Swiatta sztucznego. Sposéb do-
prowadzenia energii elektrycznej do przenosnych Zrédet swiatta oraz ich konstrukcja nie po-
winny powodowac zagrozenia porazeniem pradem elektrycznym.

Punkty $wietlne rozmieszcza sie w sposéb zapewniajacy odczytanie tablic i znakéw ostrze-
gawczych oraz znakéw sygnalizacji ruchu na terenie budowy. Stupy z punktami swietlnymi na
drogach znajdujacych sie na terenie budowy rozmieszcza sie wzdtuz drég i na ich skrzyzowa-
niach. Na tukach drég, przy jednostronnym o$wietleniu, stupy ustawia sie po zewnetrznej stro-
nie tuku.

Zabrania sie instalowania dodatkowych lamp o$wietleniowych na konstrukgji zurawia. Zura-
wie, maszty lub inne wysokie konstrukcje o zmroku i w nocy powinny posiada¢ oswietlenie
pozycyjne [4].

Zanik oswietlenia podstawowego na terenie budowy moze prowadzi¢ do bezposredniego
zagrozenia zycia i zdrowia 0s6b przebywajacych na terenie prowadzonych robot budowlanych.
W przypadku awarii oswietlenia ogoélnego (podstawowego) drogi i wyjscia ewakuacyjne oswie-
tla sie awaryjnym oswietleniem ewakuacyjnym zapewniajagcym odpowiednig widzialno$¢
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w czasie co najmniej 1 godziny [22]. Celem oswietlenia drogi ewakuacyjnej jest umozliwienie
bezpiecznego wyjscia osobom przebywajacym w budynku przez stworzenie odpowiednich
warunkow wizualnych do odnajdowania kierunku ewakuacji, a takze zapewnienie szybkiego
zlokalizowania i uzycia sprzetu przeciwpozarowego.

W szczegdlnych przypadkach moze by¢ konieczne zastosowanie oswietlenia awaryjnego
stref wysokiego ryzyka. Celem tego oswietlenia jest zapewnienie bezpieczerstwa osobom
bioracym udziat w potencjalnie niebezpiecznym procesie technologicznym lub znajdujacych
sie w potencjalnie niebezpiecznej sytuacji i umozliwienie im wtasciwego zakornczenia dziatan
w sposéb bezpieczny dla tych oséb i innych oséb przebywajacych w tej strefie. Minimalny czas
dziatania tego oswietlenia powinien wynikac¢ z czasu wystepowania zagrozenia dla tych oséb.
Szczegdty stosowania oswietlenia awaryjnego okresla Polska Norma PN-EN 1838:2013-11 Za-
stosowania oswietlenia - Oswietlenie awaryjne.

Miejsca wykonywania robét budowlanych, drogi na terenie budowy oraz dojécia do stanowisk pra-
cy powinny by¢ dostatecznie oswietlone.
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9. DEFINICJE | OKRESLENIA

Uzyte w opracowaniu okreslenia oznaczaja:

— obiekt budowlany - budynek wraz z instalacjami i urzadzeniami technicznymi; budow-
le stanowiaca catos¢ techniczno-uzytkowa wraz z instalacjami i urzagdzeniami; obiekt ma-
tej architektury;

— plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (plan BIOZ) - plan bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia w rozumieniu przepiséw ustawy Prawo budowlane;

— publiczna siec¢ elektroenergetyczna - sie¢ dystrybucyjna;

— siec¢ dystrybucyjna - sie¢ elektroenergetyczng wysokich, srednich i niskich napie¢, za
ktérej ruch sieciowy jest odpowiedzialny operator systemu dystrybucyjnego;

— publiczna sie¢ niskiego napiecia - sie¢ dystrybucyjna o napieciu znamionowym nie
wyzszym niz 1 kV;

— publiczna sie¢ $redniego napiecia - sie¢ dystrybucyjng o napieciu znamionowym wyz-
szym od 1 kV i nizszym od 110 kV;

— operator systemu dystrybucyjnego - przedsiebiorstwo energetyczne zajmujace sie
dystrybucja energii elektrycznej, odpowiedzialne za ruch sieciowy w systemie dystrybu-
cyjnym elektroenergetycznym, biezace i dtugookresowe bezpieczenstwo funkcjonowa-
nia tego systemu, eksploatacje, konserwacje, remonty oraz niezbedna rozbudowe sieci
dystrybucyjnej, w tym potaczen z innymi systemami elektroenergetycznymi;

— stopien ochrony IP - stopien ochrony zapewniany przez obudowy urzadzen elektrycz-
nych dotyczacy: ochrony ludzi przed dostepem do czesci niebezpiecznych wewnatrz
obudowy; ochrony urzadzeh wewnatrz obudowy przed wnikaniem obcych ciat statych;
ochrony urzadzen wewnatrz obudowy przed szkodliwymi skutkami zwigzanymi z wni-
kaniem wody [23].
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NOTATKI



Autor omawia zasady bezpiecznego uzytkowania elektronarzedzi
i innych urzadzen zasilanych energia elektryczna. Przedstawia takze wy-
magania stawiane instalacjom elektrycznym uzytkowanym na terenie
budowy, w szczegolnosci: rozdzielnicom budowlanym i przedtuzaczom
elektrycznym, majace bezposredni wplyw na bezpieczenstwo pracy.

Adresatami publikacji sg zarowno pracownicy uzytkujacy energie
elektryczna na terenie budowy, jak i osoby kierujagce nimi oraz organi-
zujace doprowadzenie energii elektrycznej do stanowisk pracy. Osobom
nieposiadajagcym wyksztalcenia elektrycznego poradnik przedstawia
w przystepny sposob podstawowe informacje dotyczace zasad bu-
dowania i uzytkowania instalacji elektrycznej zasilajacej urzadzenia
elektryczne na budowie.




